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Family Point a Senior Point v ¢ervnu

Okruzni 21, 638 00 Brno-Lesna
www.ksomega.cz tel.: 797 726 225

Oteviraci doba: po-pa9:00 -17:00
uterni odpoledne a stiedecni dopoledne - poradenstvi pro seniory

Té&sime se na Vas na DNI RADNICE 13. 6. 2026.

PREDNASKY, BESEDY, KURZY

2. 6. 14:00-15:00 EUROKLIC: jak funguje a kde ho ziskat

poradi Mgr. Martin B. Novosad z NRZP

(Narodni rada osob se zdravotnim postizenim)
4, 6. 10:00-11:00 CTENARSKY KROUZEK:

autorky a autori, zacCinajici na ,F*
5. 6. 10:00-11:00 CVICENi ZA PRITOMNOSTIDETI*

vede M. Podborska
10:00-11:30 NACVIK ODEZIRANI s organizaci Tichy svét
10:30-11:30 ZPiVANi S NEJMENSIMI vede Mgr. Petr Skranc**
17:30 - 19:00 DESKOVKY pro déti(10 - 13 let)s Young Life Brno
10:00-11:30 NACVIK ODEZIRANI s organizaci Tichy svét
. 14:00-15:30 LETNIi BYLINKY
pFedstavi Mgr. Katefina Svandova
10:00-11:00 PRVNi POMOC s Janou Zednitkovou
. 15:30 - 16:30 CTENARSKY KROUZEK:
autorky a autori, zaCinajici na ,F"
22. 6. 14:00-15:30 O ZDRAVi A NEMOCECH NASICH PREZIDENTU
pohovori PhDr. Lukas Karnet (1. dil)
24, 6. 15:30 -17:00 CAJ DO PATE
za hudebniho doprovodu Ing. Lubomira Vadury
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*Doporucujeme vzit si s sebou sportovni odév, podlozku a rucnik.
**Doporucujeme vzit si s sebou podlozku na sezeni na zemi.

Kapacita cviéeni pro seniory je 25 osob. Akce je uréena obyvatelim Brno-sever.



